
5 月

交通費支給日

　ご協力をお願いします。

2021年 さくらスタジオの予定表 （TEL/FAX：044-455-6722　栗山・飯坂・菅）

月 火 水 木 金 土 日

12：00-16：00 12：00-16：00 12：00-16：00 12：00-16：00 12：00-16：00

13:30 13:30
休み 休み

・引き続き食事の制限に

音楽鑑賞会 絵画の日
休み

・状況によってﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑが

5 こどもの日 6 7 8 9

休み
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10 11 12 13 14 15 16

13:30 13:30 12:15 13:00 13:30
休み 休み

脳トレ ゲーム大会 昼食の日 映画鑑賞会 ストレッチ

10:30予約〆切 ☆ゴースト 

17 18 19 20

絵画の日 ウォーキング 昼食の日 ゲーム大会 YouTube鑑賞会

21 22 23

13:30 13:30 12:15 13:30 13:30
休み

10:30予約〆切

29 3024 25 26 27 28

13:30 13:00 12:15 13:30 13:30
休み 休み

読書・漫画の日 映画鑑賞会 昼食の日 絵画の日 ゲーム大会

☆アナ雪 10:30予約〆切

31

13:30 個別支援計画書の更新を

音楽鑑賞会 行いますのでご協力ください。

　変更になる可能性があります。

3

休み 休み

憲法記念日 みどりの日



①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

　　※雨天時はフリースペースになります。

21(金)　YouTube鑑賞会　　おもしろ動画やおすすめの動画を共有します。

24(月)　　読書・漫画の日　　持参した本、またはさくらスタジオにあるものを各自ゆっくり読みます。

●新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染拡大防止！…①来所前には検温し、37.5℃以上の時はお休みしてください。

　　　　　　　　　　　　　　 ②入室前の手の消毒と、入室後の手洗いを徹底してください。

7(金)、17(月)、27(木)　　絵画の日　　新しい画材仕入れてます♪

10(月)　脳トレ　漢字や数独、記憶力クイズ等、楽しく頭の体操をします。

11(火)、20(木)、28(金)　ゲーム大会　Switchで初めての方も楽しく遊びましょう☆

14(金)　　ストレッチ　　椅子に座ってできるストレッチで固まった体をほぐしましょう！

13(木)、25(火)　　映画鑑賞会　　ゴースト～ニューヨークの幻～／アナと雪の女王1

18(火)　ウォーキング　あたたかさを感じながらゆっくり歩きましょう♪　

　これまでよりも簡素なものになる可能性もあります(その際は参加費の減額等も検討します)。

・交通費を受け取る際は、印鑑をご持参のうえ職員までお声掛け下さい。

6(木)、31（月）　音楽鑑賞会　　参加者の好きな曲をYouTubeで聞き合います。

※お知らせ※ プログラム内容は変更することがあります。ご了承ください。

・さくらスタジオ内が混雑した際には滞在時間の調整をお願いすることがあります。

・来所の際は検温とマスクの着用を徹底してください。

・さくらスタジオ内でのﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ以外の食事や間食はしばらくの間ご遠慮ください。

・麦茶の提供はお休みしますので飲み物をご持参ください。

・昼食の日はｽﾀｯﾌが作ります。ﾒﾆｭｰはｽﾀｯﾌが決めます。☆参加費350円☆当日10：30〆切(当日電話予約のみ)


