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1 2 3咲LIVE開催！

作品の展示と公開プログラムを行います。

メンバーの皆さんは普段通りご参加ください。

展示する作品も募集します。

日

10：30-15：30 12：00-15：30 10：30-15：30 12：00-15：30 10：30-15：30

2024年 3月 さくらスタジオの予定表 （TEL/FAX：044-455-6722　栗山・菅）

月 火 水 木 金 土



・　昼食の日はスタッフが作る日とみんなで作る日があります。メニューは当日のお楽しみ。　☆350円☆　締め切り時間があります。

①

②

③

④

⑤

⑥

●　感染対策に取り組んでいます ①　来所前には検温し、37.5℃以上の時はお休み ②　入室前の手の消毒と、入室後の手洗いを徹底

③　さくらスタジオ内では不織布マスク着用を推奨しています

18（月） ゲーム（ガチ会） ガチ会はゲームに本気になる日です。内容はお知らせボードを確認してください。

講師をお呼びし、水彩鉛筆やキットパスの色遣いを教えていただきます！

やり方がわからない方、初めてやる方も、教わりながら表現を楽しんでみませんか♪

11（月） 映画鑑賞会 不安の正体

14（木） 咲class ＜第11弾＞ 水彩で色を楽しもう！

6（水）、25（月） 調理の日 この日はみんなでご飯を作りましょう！電話予約は10：30までです。

12：30食事開始予定です。（食事のみの参加も歓迎です！）※ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ利用は12:30以降

・　調理に参加しない方は12：30以降の来所にご協力をお願いします。

・　外出プログラムの日…特別な記載がある場合を除き、原則プログラム時間中のフリースペースは閉所となります。

4（月）、21（木） さくらカフェ 参加費：200円

5(火) ピア活動地域交流会 14：30～17：30　川崎市高津市民館大会議室　　　2/22(木)参加希望〆切

咲LIVE
今年は11日（月）～15日（金）の一週間が公開プログラムとなります！事業所内にメンバーさんの作品も展示します。

関係機関・利用者のご家族・地域の方々などご興味のある方々がさくらスタジオに来ていただける機会です。

みなさんも活動の様子を見てもらいたい方がいればぜひお声がけください！

※ 詳細はホームページ「咲LIVEのお知らせ」をご覧ください。

11(月) 映画鑑賞会 法人内メンバーが出演している映画を上映します。

12(火) 脳トレ 記憶ゲームをしながらみんなで頭を動かしましょう

13(水) 声を出そう 劇団に所属している先生に来ていただいて発声や表現を楽しみます。

14(木) 咲class イラストレーターさんのワークショップです！

15(金) ガッキー’s ギターのリズムに合わせて、みんなで音楽を楽しむ時間です。


