
12：00-15：30 10：30-15：30 12：00-15：30 10：30-15：30

2026年 3月 さくらスタジオの予定表 （TEL：044-455-6722　吉岡・栗山）

月 火 水 木 金 土 日

10：30-15：30

1・状況によってプログラムが変更になる可能性があります。
・外出プログラムの日は、特別な記載がある場合を除きプログラム時間中のフリースペースは閉所です。 休み

休み 休み
ボッチャ eスポーツ 昼食の日 絵画＆創作 ゲーム大会
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13:00 13:00 12:15 13:00 13:00

2 3 4 5

12:15 14:00 13:00 13:00

9 10 交通費支給日 11 咲ＬＩＶＥ 12 咲ＬＩＶＥ 13

10:30予約〆切 ☆さくらスタジオ2026 ☆アナログの日

休み 休み
さくらや ピア地域交流会 音楽鑑賞会 ゲーム大会

13:00

卓球

咲ＬＩＶＥ 14 15

ガッキー’ｓ Youtube鑑賞会 調理の日 ゲーム大会

21 22

13:00 13:00 11:00 13:00
休み 休み

16 17 18 11：00予約〆切 19 20

30 31

声を出そう ｻﾞ☆ﾁｷﾝﾊｰﾂﾌｧﾝﾐ ☆ロールキャベツ ☆Switchの日

13:00 13:00 12:15 13:00

23

13:00

映画鑑賞会

13:00

ゆりあす交流会

　☆咲ＬＩＶＥ2026☆　　11（水）～13（金）
　さくらスタジオは通常通り開所しています。
　12：30～14：30はメンバーのみなさんがお誘いした
　ご家族や地域の支援者の方がいらっしゃる可能性があります。☆アナログゲーム ☆仮面ライダー１号

28 29

休み

☆ちらし寿司 ＠高津市民館 ☆アナログの日

24 25 26 27

13:00
休み 休み

さくらカフェ 絵画・創作 昼食の日 お花見 ゲーム大会

☆ビーズ 10:30予約〆切 ☆アナログの日



①

② 絵画＆創作

③

　＆　声を出そう

④

⑤

⑥

⑦

⑧

　　　　　　ホームページ内では毎月の活動報告である

　　　　　　さくらreports!も更新しています

　　　　　　併せてご覧ください！

●　感染対策に取り組んでいます ①　来所前には検温し、37.5℃以上の時はお休み ②　手洗いの徹底

③　さくらスタジオ内では不織布マスク着用を推奨しています

初心者でも安心して挑戦できる球技です。期間限定プログラム！

sakurastudio_2016

「仮面ライダー1号」2016年公開　「原点にして頂点。爆音あげて蘇れ！ ライダー変身!!」映画鑑賞会31日（火）

16日（月） ガッキー's コラボ企画☆

5日（木） 咲ＬＩＶＥに向けて「さくら2026」を仕上げたり、新たな展示作品つくりも歓迎です。

・　昼食プログラムはスタッフが作る日とみんなで作る日があります。メニューは当日のお楽しみ。　☆350円☆締め切り時間があります。

・　食後はフリースペースでゲームなどをしてゆっくり過ごしてください。

23日（月） さくらカフェ みんなでゆったりお茶をしてほっと一息つきましょう。※参加費：200円

24日（火）

26日（木） お花見

30日（月）

Instagramにて

活動の様子を紹介しています！

ゲーム大会 ゆりあすのみなさんが見学に来るので一緒にカードゲームなど楽しみたいと思います。

絵画・創作 ビーズアクセサリー作り♪☆参加費100円／思いのままに絵画に取り組んでもＯＫです♪

柿生駅周辺のさくらの見どころにお散歩に行きたいと思います。

いつもの貸しスタジオに竹村先生をお招きし、発声練習と合唱をします。

・　調理の日に調理に参加しない方は12：30以降の来所にご協力をお願いします。

２日（月） ボッチャ

☆特別プログラムのご案内☆ 詳細、申込はさくらスタジオにて。

●ピア活動地域交流会「コミュニケーションと輪」：3/10（火）14：00～17：00＠高津市民館

ピアは「仲間」という意味で、仲間同⼠の支え合いの活動のひとつです。市内の仲間との交流の機会にして下さい。

●咲ＬＩＶＥ2026：3/11（水）～13（金）12：30～14：30＠さくらスタジオ

ご家族や支援者の方に向けた公開プログラムを実施します。今年度の活動を紹介するので、展示したい作品が

ありましたら職員にお声がけください。※ご招待する場合は前日までに職員にお知らせください。


