
 

さくら Reports！ 

 

2月 3日(金)、17日(金) 
 

防災訓練 
  

 今回は動画を見ながらクイズ形式で防災を学び、アルファ化米を作って食べ、

非常用トイレを設置してみました。実際に設置してみると袋の付け方や、 

衛生面の対策などの課題も知ることができました。 

いざというときのために皆さんもご自身の防災を見直してみてください！ 

訓練が役に立つその日が来ないことを願うばかりです… 

2月号 2023年 

事業所内がいい匂いに包まれました♪ 

 

2月 13日(月) 
 

Myバレンタイン 
  

 なかなか手作りを人にあげるのが難しいご時世なので、 

自分で自分に送るバレンタインとしてガトーショコラを作りました。 

材料は 3つだけの簡単なレシピでしたが、 

ラッピングにハートのメッセージカードも書いていいご褒美になりました。 

電気も消して 

暗さを体験してみました。 


