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さくらスタジオ　Ｈ29.4月の予定 　　　職員（飯坂、鹿野）
連絡先　地域活動支援センター

さくらスタジオ TEL/FAX　044-455-6722

休み　

休み　

休み　
13：30～
数読大会

12：30～　さくらランチ
「ビーフシチュー風汁」

＆
ＭＴ（来月やりたいこと）

夕食の日
「ロール

キャベツ」
（食事開始17：30）

13：30～
映画鑑賞会

「これから決めます」

12：45出発
ららら歌声喫茶
※フリースペースは

閉所です。

休み　

休み　

夕食の日
「野村さん直伝

キムチ鍋」
（食事開始17：30）

13：30～
カラオケ

12：30～　さくらランチ
「トムヤムクン」

＆
台本読み合わせ

　　　　　　12：00～16：00
『はじめてなのよ。
　　　　　　さくらスタジオ大展覧会』

休み　

休み　

12：30～さくらランチ
「チリコンカン」

＆
お互いを知れる
グループワーク

13:30～
絵画

夕食の日
「茄子の

みそ炒め」
（食事開始17：30）

10：30～
仕込み協力者集合

12：00～
カレーパーティー

13：30～
さくらスタジオの

歌づくり
休み　

休み　
13：00～

ディファンドル
へ行こう！！

13:30～
書道

夕食の日
「アラビアータ」

（食事開始17：30）

12：30～さくらランチ
「キムチスープ」

＆
ストレッチ

13：30～
合唱

休み　

交通費支払い日

※お知らせ※ 水曜日のみ、14：30～18：30となります。お間違えないよう、お願いいたします。
①交通費を受け取る際は、印鑑をご持参のうえ、職員へお声掛けください。

②毎日開所から30分間は音楽活動ができる貸しスタジオとして場所を提供しています。ご活用ください。（予約制）

③さくらランチでは、汁物を作ります。昼食はご持参ください。〆切当日12：30、来所予約のみ可 参加費：50円

※ランチの後は、楽しいワークもあります。

④夕食の日は、簡単でおいしいものを皆で作ります。 〆切当日15：30、来所予約のみ可 参加費：350円

⑤4/3（月）、4（火）は展覧会です。当日もご協力をお願いいたします。もちろん見学のみもＯＫです。

⑥4/14（金）はがあでん・ららら歌声喫茶です。12：30集合！！フリースペースは閉所です。

⑦4/17（月）は喫茶ディファンドルへ行きます。定員4名まで。詳細はポスターをご覧ください。

⑧4/27（木）は皆でカレーを作って食べます！午前中からの協力者募集！！参加費は後日決めます。


