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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

01 02 03 04 05 06 07
ごはんセット ごはんセット ランチ(その他) ごはんセット ごはんセット ランチ(肉)

ピア

ミーティング
閉所

ディナー(魚)
▲手芸の作品です！ 17時　職員会議 18:30花火大会

08 09 10 11 12 13 14
ごはんセット ごはんセット ランチ(肉) ごはんセット ごはんセット ランチ(魚)

パソコン教室
word2A,2B

スポーツ
ストレッチ先生来ます

合唱 手芸
全体

ミーティング

麻雀

ファイトクラブ
閉所

17時　職員会議 ディナー(その他)

15 16 17 18 19 20 21
敬老の日 ごはんセット ランチ(肉) ごはんセット ごはんセット ランチ(魚)

閉所 スポーツ 合唱
スマイル

体験発表

全体

ミーティング
カラオケ 閉所

17時　職員会議 ディナー(肉)

22 23 24 25 26 27 28
ごはんセット 秋分の日 ランチ(魚) ごはんセット ごはんセット ランチ(その他)

パソコン教室
word2A,3

閉所 合唱 手芸
全体

ミーティング

就労

ミーティング
閉所

ディナー(魚)

29 30
ごはんセット ごはんセット

パソコン教室
word2B,3

17時　職員会議

百合丘地域生活支援センターゆりあす

開所時間　月～土　10時～20時

（日曜・祝日はお休みです）
9月 ゆりあす予定表

全体ミーティング
・

ふれあう訪問バスツアー

(麻生メンタルコース)

アート
紙粘土で秋の和菓子作り

先生来ます

スポーツ
ストレッチ先生来ます

・

ふれあう訪問バスツアー

(麻生障害コース）

スポーツ 合唱

☆お知らせ☆

・9/18 スマイル：メンバーによる体験談発表です。

病気や生活のことなど、これまでの体験を赤裸々に？お話しして頂きます。

・9/27 就労ミーティング：働くゆりあすメンバーを招いて、就労の経験をもとにお話しして頂きます。

働くために何が必要かをテーマに討論会も行います。乞うご期待！

・ディナーについて：8/29の全体ミーティングにて、10月より月１回の開催とすることに決まりました。

詳細については、改めて全体ミーティングで話し合っていきたいと思います。

2
0
1
4

・ゆりあすを利用するには登録が必要です。

・プログラムは14時からです。

また、プログラムは予告なく変更することがありますので、予めご了承下さい。

・ごはんセット（月・火・木・金）は11時30分、ランチ（水・土）は11時、

ディナー（木）は16時30分までに申し込んで下さい。


